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בְּ� בָּטְחוּ אֲבתֵֹינוּ  בְּ� בָּטְחוּ אֲבתֵֹינוּ  
בָּטְחוּ ותְַּפלַּטְֵמוֹבָּטְחוּ ותְַּפלַּטְֵמוֹ

Chumash: Parshas Terumah - Sheini

We learn about the Shulchan

that was in the Mishkan!

When we have bitachon in Hashem,

we get ALL of Hashem's brachos!



בְּ� בָּטְחוּ אֲבתֵֹינוּ  בְּ� בָּטְחוּ אֲבתֵֹינוּ  
בָּטְחוּ ותְַּפלַּטְֵמוֹבָּטְחוּ ותְַּפלַּטְֵמוֹ

Tehillim: 18 - 22

When we have bitachon in Hashem,

we get ALL of Hashem's brachos!



״מִצְותַ אַהַבַת ישְִׂרָאֵל הוּא ליְלְיִד עַם ישְִׂרָאֵל 
אַשֶׁר מֵעוֹלםָ לאֹ רָאָה אוֹתוֹ, 

וּמִכּלָ שֶׁכּןֵ לחְָבֵר עַדַת ישְִׂרָאֵל אַשֶׁר בְּמָקוֹם מְגוּרוֹ״

״זאֹת הִיא מִדַת הַבֵּינוֹניִם ועַַבוֹדָתָם

לכִבְוֹשׁ הַיצֵֶר והְַהִרְהוּר הָעוֹלהֶ מֵהַלבֵ למְוֹחַ״

Tanya: Likutei Amarim Perek Chof-Zayin

If we know that our job is to be a beinoni 

and win over our Yetzer Hara,

we'll do our avodah happily!



״מִצְותַ אַהַבַת ישְִׂרָאֵל הוּא ליְלְיִד עַם ישְִׂרָאֵל 
אַשֶׁר מֵעוֹלםָ לאֹ רָאָה אוֹתוֹ, 

וּמִכּלָ שֶׁכּןֵ לחְָבֵר עַדַת ישְִׂרָאֵל אַשֶׁר בְּמָקוֹם מְגוּרוֹ״

״זאֹת הִיא מִדַת הַבֵּינוֹניִם ועַַבוֹדָתָם

לכִבְוֹשׁ הַיצֵֶר והְַהִרְהוּר הָעוֹלהֶ מֵהַלבֵ למְוֹחַ״

Hayom Yom: Gimmel Adar Alef

Ahavas Yisroel is for EVERY Jew,

especially people we already know!



״מִשֶׁנכִנְסַ אֲדָר מַרְבִּים בְּשִׂמְחָה״
מצות עשה קמ"ב:

גשֹּׂ" )פרשת ראה( "אֶת הַנכָּרְִי תִּ

Rambam: Hilchos Malveh VeLoveh

We aren't even allowed to 

say an extra thank you

when we borrow money!



״מִשֶׁנכִנְסַ אֲדָר מַרְבִּים בְּשִׂמְחָה״

Inyana D'Yoma: Adar

In a leap year, we get 60 days 

of special Adar brachos!
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