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מֵאֹיבְַי תְּחַכּמְֵניִ מִצְו ֹתֶ�  מֵאֹיבְַי תְּחַכּמְֵניִ מִצְו ֹתֶ�  
כּיִ לעְוֹלםָ הִיא ליִכּיִ לעְוֹלםָ הִיא ליִ

Chumash: Parshas Terumah - Sheini

We learn about the Shulchan

that was in the Mishkan!

The things that are hard for us
help us figure out our special shlichus

in the world!



מֵאֹיבְַי תְּחַכּמְֵניִ מִצְו ֹתֶ�  מֵאֹיבְַי תְּחַכּמְֵניִ מִצְו ֹתֶ�  
כּיִ לעְוֹלםָ הִיא ליִכּיִ לעְוֹלםָ הִיא ליִ

Tehillim: 119 (second half)

The things that are hard for us
help us figure out our special shlichus

in the world!



"אֶלאָ אַדְרַבָּה יתְִחַזקֵ יוֹתֵר ויְוֹסִיף אוֹמֵץ בְּכלָ כֹּחוֹ "אַהַבָה אִיז דעֶר רוּחַ הַחַייםִ אִין עַבוֹדַת הַחַסִידוּת"
בְּכּוַונָתַ הַתְּפלִהָ בְּחֶדוְהָ ושְִׂמְחָה יתְֵירָה"

Tanya: Likutei Amarim Perek Chof-Ches

 When we daven with kavana,

the Yetzer Hara gets scared and

tries to distract us. But we then try 

even harder, and Hashem helps us!



"אֶלאָ אַדְרַבָּה יתְִחַזקֵ יוֹתֵר ויְוֹסִיף אוֹמֵץ בְּכלָ כֹּחוֹ "אַהַבָה אִיז דעֶר רוּחַ הַחַייםִ אִין עַבוֹדַת הַחַסִידוּת"
בְּכּוַונָתַ הַתְּפלִהָ בְּחֶדוְהָ ושְִׂמְחָה יתְֵירָה"

Hayom Yom: Chof-Vov Shevat

Ahava connects us to the Rebbe,

and ahava brings Chassidim together!



״קִנאְַת סוֹפְ�ים תַּ�בֶּה חָכמְָה״
מצות לא תעשה קס"ו:

"לנְפֶֶשׁ �א יטִַּמָּא בְּעַמָּיו" )פרשת אמור(

Rambam: Hilchos Aveil

A kohen is not allowed to become tomei

for someone not in his family



״קִנאְַת סוֹפְ�ים תַּ�בֶּה חָכמְָה״

Inyana D'Yoma: Avodah

Even someone's gaavah

can be used for kedusha!
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