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לוֹם וכְיִ אֲדַבֵּר   לוֹם וכְיִ אֲדַבֵּר  אֲניִ שָׁ אֲניִ שָׁ
לחְָמָה ה למִַּ לחְָמָההֵמָּ ה למִַּ הֵמָּ

Chumash: Parshas Vaeira - Sheini

Moshe and Aharon grew up in a family 

that made them able to lead the Yidden!

Hashem tests us
so that we will use

the deepest kochos of our neshama.



לוֹם וכְיִ אֲדַבֵּר   לוֹם וכְיִ אֲדַבֵּר  אֲניִ שָׁ אֲניִ שָׁ
לחְָמָה ה למִַּ לחְָמָההֵמָּ ה למִַּ הֵמָּ

Tehillim: 120 - 134

Hashem tests us
so that we will use

the deepest kochos of our neshama.



״רַבֵּינוּ הַזקֵָן אָמַר: אִידִישֶׁע גשְַׁמִיוּת אִיז רוּחְניִוּת, 
דעֶר אוֹיבּעֶרְשְׁטעֶר גיִט אוּנזְ גשְַׁמִיוּת, 

מִיר זאָלןְ דעֶרְפוּן מאַכעֶן רוּחְניִוּת.״

Tanya: Likutei Amarim Perek Yud-Daled

A tzadik gets a very strong 

love for Hashem

as a present!



״רַבֵּינוּ הַזקֵָן אָמַר: אִידִישֶׁע גשְַׁמִיוּת אִיז רוּחְניִוּת, 
דעֶר אוֹיבּעֶרְשְׁטעֶר גיִט אוּנזְ גשְַׁמִיוּת, 

מִיר זאָלןְ דעֶרְפוּן מאַכעֶן רוּחְניִוּת.״

Hayom Yom: Chof-Zayin Teves

Hashem gives us Gashmius things,

and we need to turn them into Ruchnius

by using them to do what Hashem wants!



"טְראַכטְ גוּט וועֶט זיַין גוּט!"
מצות עשה קפ"א:

 "כּיִ ימִָּצֵא חָללָ בָּאֲדמָָה" )פרשת כי תצא(

מצות לא תעשה ש"ט:

ר �א יעֵָבֵד בּוֹ וְ�א יזִָּ�עַ" )פרשת כי תצא(  "אֲשֶׁ

מצות לא תעשה רצ"ט:

 "וְ�א תָשִׂים דּמִָים בְּבֵיתֶ�" )פרשת כי תצא(

מצות עשה קפ"ד:

 "ועְָשִׂיתָ מַעֲ�ה לגְגֶַּ�" )פרשת כי תצא(

Rambam: Hilchos Rotzeiach U'Shmiras HaNefesh

It's a mitzvah for the Beis Din

to make an Eglah Arufah.



"טְראַכטְ גוּט וועֶט זיַין גוּט!"

Inyana D'Yoma: Bitachon

If we have bitachon, 

Hashem helps us

even more than we deserve!



Mazel Tov

Batsheva Hellinger
Miami, FL

~ birthday chof-zayin teves ~

Shnas Bracha Vehatzlacha!

www.KidsChitas.org
most pictures courtesy of Chinuch.org

 לע״נ התינוק זאב ארי׳ ע״ה 
בן יבלט״א הרה״ח ר׳ שניאור זלמן שי׳ גליק


