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בֵי בֵיתֶךָ   רֵי יוֹשְׁ בֵי בֵיתֶךָ  אַשְׁ רֵי יוֹשְׁ אַשְׁ
להָ עוֹד יהְַללְוּךָ סֶּלהָעוֹד יהְַללְוּךָ סֶּ

כּןֹ לבֶָטַח עָליָו  ״לבְִניְמִָן אָמַר ידְִיד ה' ישְִׁ

כןֵ״ חֹפֵף עָליָו כּלָ הַיּוֹם וּבֵין כּתְֵפָיו שָׁ

Chumash: Parshas Vezos Habracha - Sheini

The Shechinah will always rest

in the place of the Beis Hamikdash.

The Chachomim taught us to 
praise Hashem before we ask for 

our needs in Shemoneh Esrei



בֵי בֵיתֶךָ   רֵי יוֹשְׁ בֵי בֵיתֶךָ  אַשְׁ רֵי יוֹשְׁ אַשְׁ
להָ עוֹד יהְַללְוּךָ סֶּלהָעוֹד יהְַללְוּךָ סֶּ

כּןֹ לבֶָטַח עָליָו  ״לבְִניְמִָן אָמַר ידְִיד ה' ישְִׁ

כןֵ״ חֹפֵף עָליָו כּלָ הַיּוֹם וּבֵין כּתְֵפָיו שָׁ

Tehillim: 83 - 87

The Chachomim taught us to 
praise Hashem before we ask for 

our needs in Shemoneh Esrei



"עַל ידְֵי הָעַבוֹדָה דְנסְִיוֹנוֹת 

מִתְגלַהֶ בְּחִינתַ יחְִידָה שֶׁבְּנפֶשֶׁ"
״ועְֵצָה הַיעְוּצָה לקְַבֵּל בְּאַהַבָה 

הִיא עַצַת ה׳ בְּפִי חַז״ַל לפְשְַׁפשֵׁ בְּמַעֲשָׂיו״

Tanya: Igeres Hakodesh Siman Chof-Beis

When something uncomfortable 

happens to a person, he should try to 

figure out how he can act better.



"עַל ידְֵי הָעַבוֹדָה דְנסְִיוֹנוֹת 

מִתְגלַהֶ בְּחִינתַ יחְִידָה שֶׁבְּנפֶשֶׁ"
״ועְֵצָה הַיעְוּצָה לקְַבֵּל בְּאַהַבָה 

הִיא עַצַת ה׳ בְּפִי חַז״ַל לפְשְַׁפשֵׁ בְּמַעֲשָׂיו״

Hayom Yom: Yud-Zayin Tishrei

The Avodah of Nisyonos (challenges)

makes the deepest part of 

our neshama shine!



מצות לא תעשה קכ״ד:

י" )פרשת צו( י אתָֹהּ מֵאִשָּׁ  "לאֹ תֵאָפֶה חָמֵץ חֶלקְָם נתַָתִּ

מצות עשה פ״ח:

אָכלֵ" )פרשת צו( נהָּ יֹאכלְוּ אַהֲרֹן וּבָניָו מַצּוֹת תֵּ  "והְַנּוֹתֶרֶת מִמֶּ

מצות עשה פ״ג:

ה עֹלתֵֹיכםֶ" )פרשת ראה( מָּ ה: והֲַבֵאתֶם שָׁ מָּ כנְוֹ תִדרְְשׁוּ וּבָאתָ שָּׁ  "לשְִׁ

מצות לא תעשה קנ״ה:

לְּמוֹ" )פרשת כי תצא(  "כִּי תִדֹּר נדֶרֶ להַ' אֱלקֶֹיךָ לאֹ תְאַחֵר לשְַׁ

Rambam: Hilchos Maaseh HaKorbanos

If you promise to bring a korban,

you need to bring it as soon as you can.



Inyana D'Yoma: Ushpizin

Today's Ushpizin (guests) are  

Yaakov Avinu and the Alter Rebbe!
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