
חתחת""תת
�

ב"ה

Thursday  
Parshas Shemos      

Chof-Gimmel Teves     
5784            

Name: 
www.KidsChitas.org

most pictures courtesy of Chinuch.org

לע״נ התינוק זאב ארי׳ ע״ה 
בן יבלט״א הרה״ח ר׳ שניאור זלמן שי׳ גליק



�י אִישׁ יָ�א �י אִישׁ יָ�אהַללְוּיָ-הּ אַשְׁ הַללְוּיָ-הּ אַשְׁ

אֶת ה' בְּמִצְו ֹתָיו חָפץֵ מְאֹדאֶת ה' בְּמִצְו ֹתָיו חָפץֵ מְאֹד

Chumash: Parshas Shemos - Chamishi

Moshe Rabbeinu thought

that they Yidden wouldn't believe him,

so Hashem gave him signs.

If we do mitzvos with a lot of chayus,

we are very lucky!

Inyana D'Yoma:             Chof-Daled Teves

The Alter Rebbe gives a koach to every 

chossid to make Baalei Teshuvah



�י אִישׁ יָ�א �י אִישׁ יָ�אהַללְוּיָ-הּ אַשְׁ הַללְוּיָ-הּ אַשְׁ

אֶת ה' בְּמִצְו ֹתָיו חָפץֵ מְאֹדאֶת ה' בְּמִצְו ֹתָיו חָפץֵ מְאֹד

Tehillim: 108 - 112

If we do mitzvos with a lot of chayus,

we are very lucky!

מצות עשה רל"ו:

ים והְִכּהָ אִישׁ אֶת �עֵהוּ" (פרשת משפטים) "וכְיִ יְ�יבֻן אֲנשִָׁ

Rambam: Hilchos Chovel U'Mazik

A person gets a knas (a fine)

for hurting another person.



״הָאַנחָָה הִיא רַק כּפַַּת הַמַנעְוּל לפְִתּוֹחַ אֶת הַלבֵ 

ולְפִקְוֹחַ אֶת הָעֵיניַםִ שֶׁלאֹ לשֶָׁבֶת בְּחִבּוּק ידַָיםִ, 
רַק לסְַדֵר עַבוֹדָה ופְּוֹעַל״

Tanya: Likutei Amarim Perek Yud-Beis

A beinoni doesn't get angry 

at other people.

״הָאַנחָָה הִיא רַק כּפַַּת הַמַנעְוּל לפְִתּוֹחַ אֶת הַלבֵ 

ולְפִקְוֹחַ אֶת הָעֵיניַםִ שֶׁלאֹ לשֶָׁבֶת בְּחִבּוּק ידַָיםִ, 
רַק לסְַדֵר עַבוֹדָה ופְּוֹעַל״

Hayom Yom: Chof-Gimmel Teves

Just to krechtz won't help,

we have to DO something!


