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פָּט   פָּט  ידְַ�� עֲנוָיִם בַּמִּשְׁ ידְַ�� עֲנוָיִם בַּמִּשְׁ
ויִלמֵַּד עֲנוָיִם דַּ�כּוֹויִלמֵַּד עֲנוָיִם דַּ�כּוֹ

שִׂיתָ  מַנתְָּ עָבִיתָ כָּ רוּן ויַבְִּעָט שָׁ מַן ישְֻׁ "ויַשְִּׁ

עָתוֹ" ויַטִּּשׁ אֱלוֹקַּ עָשָׂהוּ ויַנְבֵַּל צוּר ישְֻׁ

Chumash: Parshas Haazinu - Shlishi

When a Yid gets too excited about 

Gashmius, it can Chas Veshalom 

cover up his neshama.

Hashem gives us a Rebbe
to help us do teshuvah



פָּט   פָּט  ידְַ�� עֲנוָיִם בַּמִּשְׁ ידְַ�� עֲנוָיִם בַּמִּשְׁ
ויִלמֵַּד עֲנוָיִם דַּ�כּוֹויִלמֵַּד עֲנוָיִם דַּ�כּוֹ

שִׂיתָ  מַנתְָּ עָבִיתָ כָּ רוּן ויַבְִּעָט שָׁ מַן ישְֻׁ "ויַשְִּׁ

עָתוֹ" ויַטִּּשׁ אֱלוֹקַּ עָשָׂהוּ ויַנְבֵַּל צוּר ישְֻׁ

Tehillim: 23 - 28

Hashem gives us a Rebbe
to help us do teshuvah



"אִיהוּ וחְַיוֹהִי חַד אִיהוּ וגְרְַמוֹהִי חַד בְּהוֹן""תָּמִים תִּהְיהֶ עִם ה' אֱ��י�"

Tanya: Igeres Hakodesh Siman Chof

Gashmius comes from a koach of 

Hashem that is even stronger than 

the koach that made Ruchnius!



"אִיהוּ וחְַיוֹהִי חַד אִיהוּ וגְרְַמוֹהִי חַד בְּהוֹן""תָּמִים תִּהְיהֶ עִם ה' אֱ��י�"

Hayom Yom: Daled Tishrei

A Yid needs to serve Hashem with 

tmimus - with our whole heart!



מצות עשה כ"ב:

"ואְַתָּה וּבָניֶ� אִתָּ� לפְִניֵ אֹהֶל הָעֵדתֻ" )פרשת קרח(

מצות לא תעשה ס"ז:

מֶ�ת הַקֹּדשֶׁ" )פרשת קרח( מַ�תֶּם אֵת מִשְׁ "וּשְׁ

מצות עשה ל"ה:

ר יוּצַק עַל  "והְַכֹּהֵן הַגּדָוֹל מֵאֶחָיו אֲשֶׁ
חָה" )פרשת אמור( מֶן הַמִּשְׁ רֹאשׁוֹ שֶׁ

מצות לא תעשה פ"ג:

"וּבְמַתְכּנֻתְּוֹ �א תַעֲשׂוּ כּמָֹהוּ" )פרשת כי תשא(

מצות לא תעשה פ"ד:

"עַל בְּשַׂר אָדםָ �א ייִסָ�" )פרשת כי תשא(

Rambam: Hilchos Beis HaBechirah - Klei HaMikdash

It's a mitzvah to make special oil

to use for anointing

a Kohen Gadol and a king



Inyana D'Yoma: Aseres Yemei Teshuvah

There are special tefilos

for the Aseres Yemei Teshuva!
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