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זכְרֹ �חֲמֶי� ה' וחֲַסָדֶי�  זכְרֹ �חֲמֶי� ה' וחֲַסָדֶי�  
כּיִ מֵעוֹלםָ הֵמָּהכּיִ מֵעוֹלםָ הֵמָּה

״ויְתִֶּן לְ� הָאֱ�קִים 

גןָ ותְִירשׁ״ מַניֵּ הָאָרֶץ ורְבֹ דָּ מַיםִ וּמִשְׁ ל הַשָּׁ מִטַּ

Yaakov Avinou a dû fuir d’Essav 

après avoir reçu ses bera’hot.

‘Houmach : Parachat Toledot – Chichi



זכְרֹ �חֲמֶי� ה' וחֲַסָדֶי�  זכְרֹ �חֲמֶי� ה' וחֲַסָדֶי�  
כּיִ מֵעוֹלםָ הֵמָּהכּיִ מֵעוֹלםָ הֵמָּה

Grâce au messirout nefech des Juifs de 

l’époque de ‘Hanoucca, la lumière de 

la gueoulah a brillé et les a sauvés !

Tehillim : 23-28



FAIRE une mitsvah peut nous aider à 

nous élever encore plus haut que lorsque 

nous utilisons notre amour d’Hachem !

Tanya : Kountras A’haron



Aujourd’hui, on apprend nos 

coutumes sur la façon de se laver 

les mains pour mayim a’haronim.

Hayom Yom : Daled Kislev



מצות עשה קי"ב:

ר בּוֹ הַנּגֶעַ בְּגדָיָו יהְִיוּ פְרֻמִים ורְֹאשׁוֹ יהְִיהֶ פָרוּעַ    "והְַצָּרוּעַ אֲשֶׁ
ועְַל שָׂפָם יעְַטֶה וטְָמֵא טָמֵא יקְִ�א" )פרשת תזריע(

Une personne qui a la tsaraat doit 

montrer à tout le monde qu’elle 

est tamé, pour que les autres ne 

deviennent pas impurs à leur tour !

Rambam : Hil’hot Toumat Tsaraat



Quand Machia’h viendra, il n’y 

aurait plus de mauvaise chose, 

car on pourra voir Hachem !

Inyané Déyoma : Inyoné Gueoulah



Le'ilui nichmat

Rav Shmouel Azimov A"H ben Rav 'Haim Hillel
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