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הָיתְָה יהְוּדָה לקְָדְשׁ וֹהָיתְָה יהְוּדָה לקְָדְשׁ וֹ

לוֹתָיו:   לוֹתָיו:  ישְִׂ�אֵל מַמְשְׁ ישְִׂ�אֵל מַמְשְׁ
הַיּםָ �אָה ויַּנָסֹ...הַיּםָ �אָה ויַּנָסֹ...

כּןָ ואְֶת כּלָ כּלֵיָו  "הֵמָּה ישְִׂאוּ אֶת הַמִּשְׁ
�תֻהוּ" והְֵם ישְָׁ

La tribu de Lévi est la seule à pouvoir 

travailler dans le michkan !

‘Houmach : Parachat Bamidbar – Cheni



הָיתְָה יהְוּדָה לקְָדְשׁ וֹהָיתְָה יהְוּדָה לקְָדְשׁ וֹ

לוֹתָיו:   לוֹתָיו:  ישְִׂ�אֵל מַמְשְׁ ישְִׂ�אֵל מַמְשְׁ
הַיּםָ �אָה ויַּנָסֹ...הַיּםָ �אָה ויַּנָסֹ...

Grâce au messirout nefech de 
Na’hchon ben Aminadav, les rois 

juifs viennent de sa tribu !

Tehillim : 113-118



Chaque partie de notre corps 

reçoit sa vitalité de la tête.

Tanya : Likoute Amarim Perek Noun-Aleph



הַיּוֹם תִּשְׁעָה וּשְׁלוֹשִׁים יוֹם שֶׁהֵם חֲמִשָּׁה שָׁבוּעוֹת 
ואְַרְבָּעָה ימִָים לעָוֹמֶר: נצֶַח שֶׁבִּיסוֹד

"בְּבִיאַת הַמָשִׁיחַ תִּתְגלַהֶ מַעֲלתַ הַפּשְִׁיטוּת והְַתְּמִימוּת 

שֶׁישֵׁ בַּעַבוֹדָתָם שֶׁל אֲנשִָׁים פּשְׁוּטִים שֶׁמִתְפַּללְיִם 
ִתְּמִימוּת." ואְוֹמְרִים תְּהִליִם בִּ

Quand Machia’h viendra, nous 

verrons que le service d’un Juif 

simple (qui sert Hachem de tout 

son cœur) est très spécial !

Hayom Yom : ‘Haf-Daled Iyar



מצות לא תעשה קפ"א:

 "וּבָשָׂר בַּשָּׂדהֶ טְ�פָה �א תֹאכלֵוּ" )פרשת משפטים(

מצות לא תעשה קפ"ב:

 "וְ�א תֹאכלַ הַנּפֶֶשׁ עִם הַבָּשָׂר" )פרשת ראה(

מצות לא תעשה קפ"ד:

 "וכְלָ דּםָ �א תֹאכלְוּ" )פרשת צו(

מצות לא תעשה קפ"ה:

 "כּלָ חֵלבֶ שׁוֹר וכְשֶֶׂב ועֵָז �א תֹאכלֵוּ" )פרשת צו(

מצות לא תעשה קפ"ג:

ה" )פרשת וישלח(  "עַל כּןֵ �א יֹאכלְוּ בְניֵ ישְִׂ�אֵל אֶת גּיִד הַנּשֶָׁ

Il y a des parties d’un animal qu’on 

n’a pas le droit de manger.

Rambam : Hil’hot Maa’halot Assourot



ית: בָּרוּ� אַתָּה ... עשֶֹהֹ מַעֲשֵהֹ בְ�אשִׁ

כחֹוֹ וּגבְוּ�תוֹ מָלאֵ עוֹלםָ: בָּרוּ� אַתָּה ... שֶׁ

Si on voir un éclair et qu’on entend 

le tonnerre en même temps, on 

ne fait qu’une seule bera’ha !

Inyané Déyoma : Hala’hot Hatsri’hot
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