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למְַעַן יזְמֶַּ�� כבָוֹד וְ�א ידִֹּם למְַעַן יזְמֶַּ�� כבָוֹד וְ�א ידִֹּם 
ה' אֱ��י לעְוֹלםָ אוֹדֶ�ּה' אֱ��י לעְוֹלםָ אוֹדֶ�ּ

On doit brûler les vêtements 

qui ont la tsaraat.

‘Houmach : Parachat Tazria – Chevii

On doit être des « Juifs Ménora » pour 

aider les autres Juifs autour de nous !

Darke Ha’hassidout : Mivtsaim



למְַעַן יזְמֶַּ�� כבָוֹד וְ�א ידִֹּם למְַעַן יזְמֶַּ�� כבָוֹד וְ�א ידִֹּם 
ה' אֱ��י לעְוֹלםָ אוֹדֶ�ּה' אֱ��י לעְוֹלםָ אוֹדֶ�ּ

La néchama juive brille tout le temps !

Tehillim : 29-34

מצות עשה ע"ג:

ר חָטָא" (פרשת ויקרא) "והְִתְודַּהָ אֲשֶׁ

Si quelqu’un fait une avéra, il 

doit l’avouer à Hachem.

Rambam : Hil’hot Techouva



"אַשְׁרֵי מִי שֶׁבָּא לכְּאַן ותְַּלמְוּדוֹ בְּידָוֹ

פֵּירוּשׁ שֶׁלאֹ נשְִׁאָר למְַטָה בָּעוֹלםָ הַזהֶ"

Si on apprend la Torah de façon 

désintéressée, la Torah monte 

avec nous jusqu’au Ciel.

Tanya : Likouté Amarim Perek Mem

"לאֹ מְקוֹמוֹ שֶׁל אָדָם מְכבְַּדוֹ 

אֶלאָ אָדָם מְכבֵַּד אֶת מְקוֹמוֹ"

Une personne peut rendre l’endroit 

où elle vit lumineux et saint !

Hayom Yom : Hé Nissan


