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בָּרוּ� ה' יוֹם יוֹם יעֲַמָס לנָוּ בָּרוּ� ה' יוֹם יוֹם יעֲַמָס לנָוּ 
הָקֵ-ל ישְׁוּעָתֵנוּ סֶלהָהָקֵ-ל ישְׁוּעָתֵנוּ סֶלהָ

Yaakov a fait son chemin, et les mala’him 

d’Erets Israël sont venus à sa rencontre !

‘Houmach : Parachat Vayétsé – Chevii

Nous devons nous assurer que notre 

étude de la Torah illumine le monde !

Inyané Déyoma : ‘Hassidiche Paracha



בָּרוּ� ה' יוֹם יוֹם יעֲַמָס לנָוּ בָּרוּ� ה' יוֹם יוֹם יעֲַמָס לנָוּ 
הָקֵ-ל ישְׁוּעָתֵנוּ סֶלהָהָקֵ-ל ישְׁוּעָתֵנוּ סֶלהָ

Nous servons Hachem par nos mitsvot 
mais aussi par nos actions quotidiennes ! 

Tehillim : 66-68

מצות עשה ק"ד:

טומאת זב

מצות עשה צ"ו:

טומאת נבילה

Un animal mort rend les choses impures.

Rambam : Metamé Michkav OuMochav-Chaar Avot Hatoumot



Les mala’him veulent se rapprocher 

d’Hachem, mais nos néchamot 

AMENENT Hachem dans le monde !

Tanya : Kountrass A’haron

״כּשְֶׁשׁוֹמְעִים דָבָר לאֹ טוֹב עַל אֶחָד מִישְִׂרָאֵל,

גםַ אִם אֵין מַכּיִרִים אוֹתוֹ, צָרִיךְ להְִצְטַעֵר צַעַר רַב״

Nous devons nous sentir mal lorsque 

nous entendons quelque chose de 

pas bien sur une autre personne.

Hayom Yom : Youd-Beth Kislev


