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פָּט   פָּט  ידְַ�� עֲנוָיִם בַּמִּשְׁ ידְַ�� עֲנוָיִם בַּמִּשְׁ
ויִלמֵַּד עֲנוָיִם דַּ�כּוֹויִלמֵַּד עֲנוָיִם דַּ�כּוֹ

"בִּנעְָ�ינוּ וּבִזקְֵניֵנוּ נלֵֵ� בְּבָניֵנוּ וּבִבְנוֹתֵנוּ"

TOUS les Juifs doivent 

sortir de Mitsrayim !

‘Houmach : Parachat Bo – Richon



פָּט   פָּט  ידְַ�� עֲנוָיִם בַּמִּשְׁ ידְַ�� עֲנוָיִם בַּמִּשְׁ
ויִלמֵַּד עֲנוָיִם דַּ�כּוֹויִלמֵַּד עֲנוָיִם דַּ�כּוֹ

Hachem nous donne un Rabbi pour 

nous aider à faire techouva.

Tehillim : 23-28 



״כּיִ קָרוֹב אֵליֶ� הַדָּבָר מְאדֹ בְּפִי� וּבִלבְָבְ� לעֲַשׂתוֹ״

Même un bénoni peut réveiller l’amour 

d’Hachem qu’il a dans son cœur.

Tanya : Likoute Amarim Perek Youd-Zayin



״ויִצִיאַת מִצְרַיםִ הוּא הֲסָרַת הַמֵּיצַר והְַגּבְוּל.  
והְַיינְוּ דְּהַשֵׂכלֶ שֶׁבַּמוֹחַ מֵאִיר בַּלבֵ  

בְּמִדוֹת טוֹבוֹת בְּפוֹעַל מַמָּשׁ.״

Quand un Juif utilise sa tête pour amener 

de la ‘hayout en servant Hachem, c’est 

la Sortie d’Egypte pour sa néchama !

Hayom Yom : Daled Chevat



מצות לא תעשה רנ"א:

"וְ�א תוֹנוּ אִישׁ אֶת עֲמִיתוֹ ויְָ�אתָ מֵאֱ��י�" )פרשת בהר(

Nous devons faire attention à ne 

pas dire quelque chose qui va 

blesser une autre personne.

Rambam : Hil’hot Me’hirah



Tout le matériel de toute la génération 

vient aussi par le mérite du Rabbi !

Darke Ha’hassidout : Youd Chevat



Le'ilui nichmat

Rav Shmouel Azimov A"H ben Rav 'Haim Hillel

Mazal Tov

Menu'ha Ra'hel Altabe
Nice

~ anniversaire roch 'hodech chevat ~

Chnat Bra'ha Vehatsla'ha!

www.KidsChitas.org


