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ׂלמְָה שַּ ׂלמְָהעטֶֹה אוֹר כַּ שַּ עטֶֹה אוֹר כַּ

מַיםִ כַּירְִיעָה מַיםִ כַּירְִיעָה נוֹטֶה שָׁ  נוֹטֶה שָׁ

Aujourd’hui, on apprend comment 

Aaron Hacohen et les cohanim faisaient 

leur travail dans le Michkan !

‘Houmach : Parachat Chemini – Richon

"בְעֵת כּעַַסוֹ נסְִתַּלקְָה מִמֶנוּ הָאֶמוּנהָ כּיִ אִילוּ הָיהָ 

מַאַמִין שֶׁמֵאֵת ה׳ הָיתְָה זאתֹ לוֹ לאֹ הָיהָ בְּכּעַַס כּלְלַ"

Ce n’est pas la peine de se fâcher : 

tout est hachga’ha pratit !

Darke Ha’hassidout : Hachga’ha Pratit



ׂלמְָה שַּ ׂלמְָהעטֶֹה אוֹר כַּ שַּ עטֶֹה אוֹר כַּ

מַיםִ כַּירְִיעָה מַיםִ כַּירְִיעָה נוֹטֶה שָׁ  נוֹטֶה שָׁ

La lumière est comme le vêtement 

d’Hachem, et elle nous rappelle 

d’avoir la crainte de D.ieu !

Tehillim : 104-105

מצות עשה א':

"אָנֹכיִ ה' אֱ��י�" (פרשת יתרו)

מצות לא תעשה א':

"�א יהְִיהֶ לְ� אֱ�קִים אֲחֵ�ים" (פרשת יתרו)

מצות עשה ג':

מַע ישְִׂ�אֵל ה' אֱ�קֵינוּ ה' אֶחָד" (פרשת ואתחנן) "שְׁ

C’est une mitsvah de savoir que Hachem 

a créé le monde et tout ce qui s’y trouve !

Rambam : Hil’hot Yessodé HaTorah



״שֶׁהַנשְָׁמָה אֵינהָ צְרִיכהָ תִּיקוּן לעְַצְמָה בְּמִצְוֹת 

רַק להְַמְשִׁיךְ אוֹר לתְַקֵן נפֶשֶׁ הַחִיוּניִת והְַגוּף״

Notre travail principal est de rendre 

notre corps saint en faisant des mitsvot.

Tanya : Likoute Amarim Perek Lamed-‘Heth

"בָּרוּר ליִ אַשֶׁר כּלָ הַלוֹמֵד עִם חַבֵרוֹ 

וּמְעוֹרֵר בּוֹ אֶת הָאֵשׁ תָּמִיד הָאֶלקִֹי, 

הִנהֵ שְׂכרָוֹ אִתּוֹ אַשֶׁר זכְוּתוֹ זהֶ לאֹ תִכבְֶּה לעַָד"

Hachem a donné la Torah à Moché 

Rabbénou, et Moché nous l’a donnée !

Hayom Yom : ‘Haf-Aleph Adar Chéni


