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בַּמֶּה יזְכַּהֶ נּעַַר אֶת אָ�חוֹ בַּמֶּה יזְכַּהֶ נּעַַר אֶת אָ�חוֹ 
מֹר כּדְִבָ�� מֹר כּדְִבָ��לשְִׁ לשְִׁ

La tribu de Yossef reçoit beaucoup de 

bera’hot pour son lot de terre en Erets Israël :  

que de la bonne nourriture y pousse !

‘Houmach : Parachat Vezot Habera’ha – Chlichi



בַּמֶּה יזְכַּהֶ נּעַַר אֶת אָ�חוֹ בַּמֶּה יזְכַּהֶ נּעַַר אֶת אָ�חוֹ 
מֹר כּדְִבָ�� מֹר כּדְִבָ��לשְִׁ לשְִׁ

Quand nous sommes soudés, nous 
pouvons recevoir les bera’hot d’Hachem !

Tehillim : 119 (première moitié)



Si nous nous rappelons de notre 

émouna en Hachem, nous ne 

serons plus jamais en colère !

Tanya : Igueret Hakodech Siman ‘Haf-Hé



Le Mitteler Rebbe avait une 

« Kapelya » (choeur) qui chantait 

et jouait des niggounim.

Hayom Yom : ‘Haf-Hé Tichri



מצות לא תעשה קל"א:

 "וזְרָ לֹא יֹאכלַ כִּי קֹדשֶׁ הֵם" )פרשת תצוה(

On ne peut pas manger un korban 

après l’heure indiquée par la Torah.

Rambam : Hil’hot Pessoulé HaMoukdachin



Souviens-toi de dire Machiv Haroua’h 

Oumorid Haguechem dans la tefillah !

Inyané Déyoma : Hala’hot Hatsri’hot



Le'ilui nichmat

Rav Shmouel Azimov A"H ben Rav 'Haim Hillel
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