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‘Houmach : parachat Mikets - Chlichi
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Paroh a donné a Yossef le nom
« Tsafnat Panea’h » et I’a chargé de
gérer toute la nourriture de U'Egypte !



Tehillim : 108-112
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Tanya « Likouté Amarim Perek Aleph
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Notre Nefech Habahamit a les quatre

forces a l'intérieur d’elle :
feu, eau, vent et terre.



Hayom YOom : ‘Haf-Guimel Kislev
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Le mercredi, on commence a
se préparer pour Chabbat.



Rambam : Hirhot Ze’hiya OuMatana
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Quand on achéte ou qu’on vend
quelque chose selon les lois de la
Torah, on fait une mitsvah!




Inyané Déyoma : chabbat

La kedoucha de Chabbat nous aide a
ressentir la kedoucha et la gueoulah
dans notre avodah quotidienne !



Le'ilui nichmat

Rav Shmouel Azimov A"H ben Rav 'Haim Hillel
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