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נוֹ   נוֹ  �א �גלַ עַל לשְֹׁ �א �גלַ עַל לשְֹׁ

�א עָשָׂה לְ�עֵהוּ �עָה  �א עָשָׂה לְ�עֵהוּ �עָה  

וחְֶ�פָּה �א נשָָׂא עַל קְרבֹוֹוחְֶ�פָּה �א נשָָׂא עַל קְרבֹוֹ

Yaakov s’est marié à Léa, 

puis aussi à Ra’hel.

‘Houmach : Parachat Vayétsé – Chlichi



נוֹ   נוֹ  �א �גלַ עַל לשְֹׁ �א �גלַ עַל לשְֹׁ

�א עָשָׂה לְ�עֵהוּ �עָה  �א עָשָׂה לְ�עֵהוּ �עָה  

וחְֶ�פָּה �א נשָָׂא עַל קְרבֹוֹוחְֶ�פָּה �א נשָָׂא עַל קְרבֹוֹ

Comme un tsadik fait attention aux mots qu’il 

prononce, son étude de la Torah et sa tefilla 

montent directement jusqu’à Hachem !

Tehillim : 10-17



לוֹם מְאדֹ  ה רַבֵּינוּ עָליָו הַשָּׁ "ולְזָהֶ בִּיקֵשׁ משֶֹׁ

לוּיוֹת בְּאֶרֶץ  צְוֹת מַעֲשִׂיוֹת הַתְּ לקְַייֵם הַמִּ
לוּת" לשְְׁ תַּ כלְיִת הַהִשְׁ הֵן תַּ שֶׁ

Moché Rabbénou voulait monter 

en Erets Israël afin de pouvoir faire 

les mistvot avec le matériel.

Tanya : Kountress A’haron



״רַבִּי אֶלעְָזרָ יהֵָיב פְּרוּטָה לעְָניִ והְַדַר מַצְליִ״

Quand nous donnons de la vie à une 

autre personne avant la tefillah (en 

donnant la tsedaka), nous recevons 

de la force pour NOTRE prière !

Hayom Yom : Beth Kislev



מצות לא תעשה רס"ה:

"�א תַחְמֹד בֵּית �עֶ�" )פרשת יתרו(

On n’a pas le droit d’inventer un moyen 

d’obtenir quelque chose qu’on veut mais 

qui appartient à une autre personne.

Rambam : Hil’hot Guezéla VaAvodah



DIDAN NOTSA’H ! Le jour de Beth 

Kislev, les livres sont revenus au 770 !

Inyané Déyoma : ‘Hassidiche Yom Tov



Le'ilui nichmat

Rav Shmouel Azimov A"H ben Rav 'Haim Hillel
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