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נחָלַתְִּי עדֵוְ תֶֹי� לעְוֹלםָ נחָלַתְִּי עדֵוְ תֶֹי� לעְוֹלםָ 
כּיִ שְשׂׂוֹן לבִּיִ הֵמָּהכּיִ שְשׂׂוֹן לבִּיִ הֵמָּה

חומָּשׁ: פָּרָשַׁת אַחֲרֵי - שְׁבִיעִי

כְּשֶׁנְּקַיֵּם אֶת כָּל הַמִּצְווֹת, 
נוּכַל לְהִשָּׁאֵר בְּאַרְצֵנוּ, אֶרֶץ יִשְׂרָאֵל

אִם אוֹהֲבִים אֶת הַשַּׁבָּת, 
הִיא הוֹפֶכֶת לִהְיוֹת הַמִּצְוָה שֶׁלָּנוּ 

בְּמֶשֶׁ� כָּל הַשָּׁבוּעַ

"בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלקֵֹינוּ מֶלךְֶ הָעוֹלםָ 

רִיּוֹת טוֹבוֹת  ר בְּעוֹלמָוֹ כְּלוּם וּבָרָא בוֹ בְּ לֹּא חִסַּ שֶׁ
ניֵ אָדָם." ואְִילנָוֹת טוֹבוֹת להֵָנוֹת בָּהֶם בְּ

דַרְכֵי הַחֲסִידותּ: 

יֶשְׁנָהּ בְּרָכָה מְיֻחֶדֶת שֶׁאוֹמְרִים בְּחֹדֶשׁ נִיסָן 
לְיַד עֲצֵי פְּרִי שֶׁהֵחֵלּוּ לִפְרחַֹ

דַרְכֵי הַחֲסִידותּ:         הֲלָכוֹת הַצְּרִיכוֹת

דַרְכֵי הַחֲסִידותּ: 



נחָלַתְִּי עדֵוְ תֶֹי� לעְוֹלםָ נחָלַתְִּי עדֵוְ תֶֹי� לעְוֹלםָ 
כּיִ שְשׂׂוֹן לבִּיִ הֵמָּהכּיִ שְשׂׂוֹן לבִּיִ הֵמָּה

הִלִים: יוֹם כ״ו  (קי״ט (חלק ב)) תְּ

אִם אוֹהֲבִים אֶת הַשַּׁבָּת, 
הִיא הוֹפֶכֶת לִהְיוֹת הַמִּצְוָה שֶׁלָּנוּ 

בְּמֶשֶׁ� כָּל הַשָּׁבוּעַ

מצות לא תעשה ש"כ: 

"�א תַעשֲֶׂה כלָ מְלאָכהָ" (פרשת יתרו)

״ם : הִלְכוֹת שַׁבָּת רַמְבַּ

לִיהוּדִי אָסוּר לַעֲשׂוֹת מְלָאכָה בְּשַׁבָּת.



״ולְאֹ לחְַפוֹץ כּלְלַ שׁוּם דָבָר בָּעוֹלםָ בִּלתְִּי ה' לבְַדוֹ 
מְקוֹר הַחַייִם שֶׁל כּלָ הַתַּעַנוּגיִם״

נְיָא: לִיקוּטֵי אַמָרִים פֶּרֶק מ״ג תַּ

עָלֵינוּ לֶאֱהֹב אֶת ה׳ 
בִּמְקוֹם לֶאֱהֹב דְּבָרִים גַּשְׁמִיִּים

הַיּוֹם אַחַד עָשָׂר יוֹם שֶׁהֵם שָׁבוּעַ אֶחָד וְאַרְבָּעָה יָמִים לָעוֹמֶר:
נֶצַח  שֶׁבִּגְּבוּרָה

"חַסִידוּת שְׁטעֶלטְ אַוועֶק אַ חָסִיד 

פָּניִם אֶל פָּניִם צוּ עַצְמוּת אֵין סוֹף."

הַיוֹם יוֹם: כ״ו נִיסָן

כְּדֵי לְהִתְפַּלֵּל כְּמוֹ חָסִיד, יֵשׁ לְתַקֵּן אֶת דְּרָכֵינוּ


