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בה"

"ת לְיוֹם רִאשׁוֹן   חִתַּ
ת וַיַקְהֵל רָשַׁ פָּ

כ"ג אַדָר א׳, ה'תשפ״ד
רָאֵל בֵי אֶרֶץ יִשְׂ חוֹן יוֹשְׁ טָּ שׁ לְמַעַן בִּ מֻקְדָּ
הּ" מִיד עֵינֵי ה' אֱלקֶֹיךָ בָּ ר תָּ "אֶרֶץ אֲשֶׁ

kidschitas.he@gmail.com מעונינים להקדיש לזכות יקיכרם? צרו קרש

"י ִ שׁ / רִאשׁוֹן עִם רַשּׁ חֻמָּ
ה  ,תָר משֶֹׁ הֶָם. לְמָחֳ 'ה סָלַח ל אֵל שֶׁ ָר רַ לִבְנֵי יִשְׂ פּוּר וְאָמ יוֹם כִּ ית בְּ לִישִׁ ְ שַּהׁ עַם  פַַּ רַה סִינַי בּ דַרָ מֵ  ה י מּשֶֹׁ

עֵגֶל. הָ מֵהֶם נוֹתְרוּ אַחֲרֵי חֵטְא ָה מּ אֵל לִרְאוֹת כַּ ָר נֵי יִשְׂ הָ אֶת בְּ מָנ

נֵי  בְּ ם. לַמְרוֹת שֶׁ דַ עִמָּ כֹּן יַח ל לִשְׁ יּוַּכ דֵי שֶׁ ן, כְּ כָּ שְׁ שׁ מֵהֶם לִבְנוֹת מִּ 'ה מְבַקֵּ אֵל  שֶׁ ָר רַ לִבְנֵי יִשְׂ ה אָמ משֶֹׁ
תָ.   בּ שַׁ ן בְּ כָּ שְׁ מִּ לּאֹ לִבְנוֹת אֶת ַה יד שֶׁ קְפִּ הֵָר וּלְַה ,דָ עֲלֵיהֶם  לְהִזּ צוּ לִבְנוֹת מִיּ הֲַבוּ וְָר אֵל  הִתְל ָר יִשְׂ

דַּכוֹמֶה.  יטִים וְ ,ת עֲצֵי שִׁ סֶף נְחֹשֶׁ ב, כֶּ ָהָ מוֹ ז ן כְּ כָּ שְׁ מִּ תַ ַה רִָים לִבְנִיּ אֵל לִתְרםֹ חֳמ ָר נֵי יִשְׂ שׁ מִבְּ קֵּ ה בִּ משֶֹׁ
ן. כָּ שְׁ מִּ ם צְרִיכִים בַּ דִָים אוָֹת יֻח מְּ רִָים ַה ב דַּהְ דֵי לִיצוֹר אֶת  שׁוּ בּוֹ כְּ מְּ תַּ דָ מֵ'ה  יִשְׁ לוּ כֹּחַ מְיֻח בְּ קִּ ים שֶׁ שִָׁ אֲנ

רָקִים ק"ח- קי"ב ים / יוֹם כ"ג לַחדֶֹשׁ, פְּ הִלִּ תְּ
י". קִרְבִּ י חָלַל בְּ י עָנִי וְאֶבְיוֹן אָנֹכִי וְלִבִּ לֶךְ "כִּ מֶּ וִד ַה פֶרֶק ק"ט אוֹמֵר דָּ בְּ

ב? לֵּ שׁ לוֹ חָלָל בַּ יֵּ אוֹמְרוֹ שֶׁ תָוֹ בְּ נ וָּ הַ כַּ לֶךְ? לְמ מֶּ וִד ַה ן דָּ וֵּ הַ מִתְכַּ לְמ

ע. ַרָה צֶר  יֵּ לָל ַה דֶרֶךְ כְּ חֵלֶק בּוֹ נִמְצָא בְּ ב- ַה לֵּ שׁ לוֹ חֵצִי רֵיק בַּ יֵּ רַ שֶׁ לֶךְ אָמ מֶּ וִד ַה דָּ הָר שֶׁ י א מַסְבִּ ָרָ מ גַּהְ

עֲנִיּוֹת. "גַרָה" אוֹתוֹ עַל יְדֵי תַּ  ע, הוּא  ַרָה הָ יֵצֶר  י לֶךְ לאֹ ָה מֶּ וִד ַה לְָד

יתֵנוּ,  יֵשׁ יֵצֶר  רְַבִּ ע. לְמ ַרָה אֵין לוֹ יֵצֶר  ֶ ם שּׁ ָדָ יק, א דִַּ הָ צ נ וָּ כַּהַ ה  זֶּ דֵנוּ , שֶׁ קֵן מְלַמְּ זָּ דְַמוֹר" ַה א נְיָא, ָה תַַּ ב
ע  ַרָה לֶךְ עִם יֵצֶר  מֶּ וִד ַה א אֶת דָּ ָרָ חַ. )'ה בּ טּוֹב יְנַצֵּ צֶר ַה יֵּ ַה ֶ דֵי שּׁ מַן כְּ זְּ ל ַה חֵם כָּ ע, וְעָלֵינוּ לְהִלָּ ם יֵצֶר ַר טוֹב וְַג

ם(. לָּ ם אֵצֶל כֻּ רְָהגוֹ, אֲבָל זֶה לאֹ קַיָּ רָ לְ אֶפְשׁ שֶׁ

עוֹלָם.  ל אוֹר לְתוֹךְ ָה נִי וּמֵבִיא סוּג אַחֵר שֶׁ ֵ שַּהׁ הָ מֵ תַ מְיֻחֶדֶת וְשׁוֹנ 'הַ נַח עוֹלָם נוֹתֵן ל ם בָּ ָדָ ל א כָּ

רֶת( נָה מְעֻבֶּ רֶק ל"ב )כ"ג אֲדָר א' שָׁ נְיָא / לִקּוּטֵי אֲמָרִים פֶּ תַּ
יּוֹם.  שׁ לָנוּ ַה יֵּ נְיָא שֶׁ תַּהַ ינוֹ לְבֵין  ים בֵּ בִּ לִים ַר יוּ הֶבְדֵּ נְיָא, ָה תַּהַ הָ אֶת סֵפֶר  חִלּ תְַּ ב בּ ַתָ קֵן כּ זָּ דְַמוֹר" ַה א ָה שֶׁ כְּ

ים  שִָׂ רַ ל רָ יוֹתֵ,ר וּבָח קֵן הוֹסִיף אוֹתוֹ מְאֻח זָּ דְַמוֹר" ַה א הָ בּוֹ. ָה י ה לאֹ ָה זֶּ רֶק ַה פַּהֶ ל  כָּ שָׁוּב הוּא שֶׁ דָ ח ל אֶח הֶבְדֵּ
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ם  ב מַעֲבִיר דָּ לֵּ ַה מוֹ שֶׁ דִיּוּק כְּ א ל"ב- לֵב. בְּ גִימַטְרִיָּ פֶר. 32 בְּ סֵּ ל ַה רֶק ה32 שֶׁ פַּהֶ הְיֶה  יִּ דֵי שֶׁ אן, כְּ דִיּוּק כָּ אוֹתוֹ בְּ
נְיָא. ַתַּ אֲנַחְנוּ לוֹמְדִים ב רָ שֶׁ ב ל דָּ ה נוֹתֵן חַיּוּת לְָכ זֶּ רֶק ַה פַּהֶ גַּהוּף,  ל חֶלְקֵי  וְחַיּוּת לְָכ

י  בִּ ַרָה ל  הָ שֶׁ רִָהאשׁוֹנ דַוּת  הִַתְוַוע אֵל. ב ָר תַ יִשְׂ הֲַב הָר וְא תַּהוֹ תַ  הֲַב תַ ,'ה א הֲַב הָ: א הֲַב הָ סוּגֵי א לוֹשׁ נָם שְׁ יֶשְׁ
אפֶֹן  הֵַג בְּ הָר גּוֹרֶמֶת לָנוּ לְהִתְנ תַּהוֹ 'הַ וְ נוּ ל לָּ הָ שֶׁ הֲַב א ָה א שֶׁ דֵַּ עָלֵינוּ לְו רַ שֶׁ י אָמ בִּ ַרָה יאוּת  שִׂ נְּ תַ ַה ל אַחֲרֵי קַבָּ

רְַאֶה לָנוּ אֵיךְ לַעֲשׂוֹת זֹאת. קֵן מ זָּ דְַמוֹר" ַה א ,ה ָה זֶּ רֶק ַה פֶַּ אֵל. בּ ָר תַ יִשְׂ הֲַב ל א שֶׁ

ר  הָ יוֹתֵר מֵאֲשֶׁ מ שָׁ נְּ קִים אֶת ַה חַזְּ מְּ נוּ עַל יְדֵי שֶׁ לָּ ע שֶׁ ַרָה צֶר  יֵּ חַ אֶת ַה ן לְנַצֵּ דַ נִתַּ יצ דְַנוּ כֵּ נְיָא, לָמ ַתַּ דַ כֹּה ב ע
הָ. מְח ,'הַ מְסִירוּת נֶפֶשׁ וְשִׂ הָ ל הֲַב הָ אוֹ לִמּוּ,ד עִם א פִלּ גַּהוּף עַל יְדֵי תְּ אֶת 

ל יְהוּדִי וִיהוּדִי.  אֵל לְָכ ָר תַ יִשְׂ הֲַב חַ לְא פְַתֵּ מּ קֵן, זֶה ַה זָּ דְַמוֹר" ַה א זֶ,ה אוֹמֵר ָה אפֶֹן ָכ ים בְּ חַיִּ שֶׁ כְּ

הַיּוֹם יוֹם / כ"ג אֲדָר א'
הֵַג . רִָיךְ לְהִתְנ ב צ דַ ַר יצ ב כֵּ אן, נִכְתַּ יּוֹם יוֹם" כָּ ַה" בְּ

ם  לָּ הַ אִם הוּא לאֹ מֻשְׁ הוּדִים אֲחֵרִים לִהְיוֹת יְהוּדִים טוֹבִים יוֹתֵר. וּמ ב הוּא  לַעְזרֹ לַיְּ ַרָה ל  פְַקִידוֹ שֶׁ תּ
כָוֹל לִתְהוֹת  אוּי. הוּא י ָרָ לּאֹ כּ ה שֶׁ עוֹשֶׂ רִָים שֶׁ ב דַּהְ י עַצְמוֹ, וְיַחְשׁבֹ עַל  בֵּ טוֹב לְַג כֵָן וְיָחוּשׁ לאֹ בְּ עַצְמוֹ? יִתּ בְּ

תְַאִים. מּ פְַקִיד ַה תַּ אוּלַי הוּא לאֹ נִמְצָא בּ

אוּי,  ָרָ ים כּ עוֹשִׂ רִָים שֶׁ ב דַּהְ מְקוֹם זֶה יֵשׁ לַחְשׁבֹ עַל  וֹהִי טָעוּת.  בִּ זּ י שֶׁ בִּ ַרָה יּוֹם אוֹמֵר לָנוּ  ל ַה יּוֹם יוֹם שֶׁ ַה בְּ
ים  שִׁ מְּ תַּ רִָיא. אִם מִשְׁ גַּהוּף בּ ל  רִָיא, אָז כָּ רָהֹאשׁ בּ ים אֲחֵרִים. וְאִם  שִָׁ נְהִיג אֲנ דֵי לַעְזרֹ וּלְַה שׁ כְּ מֵּ תַּ שְׁ הֶָם תִּ י בּ כִּ

ך. ם יוּכְלוּ לִלְמֹד מִכָּ ם יוֹדְעִים טוֹב, כוּלָּ אוָֹת חֲלָקִים שֶׁ דֵי לַעֲשׂוֹת אֶת ַה פֶשׁ כְּ נֶּ ל כֹּחוֹת ַה ָכ בְּ

עֲשֶׂה ש"י, מִצְוַת עֲשֵׂה רכ"ד, מִצְוַת  צְווֹת /  מִצְוַת לאֹ תַּ סֵפֶר הַמִּ
עֲשֶׂה ש' לאֹ תַּ

צְווֹת הַיּוֹם, לוֹמְדִים 3 מִצְווֹת: סֵפֶר הַמִּ בְּ

כֹחוֹת  ת בְּ שֶׁ מֶּ ַתּ שְׁ מִּ ה שֶׁ הָפ זוֹ אִָשּׁ  שֵַכּׁ הָפ )מְ  שֵַכּׁ ה ש"י-  לאֹ לְחַיּוֹת מְ 1.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ
דֵי לַעֲשׂוֹת קְסָמִים(. הָ כְּ מְא טֻּ ַה

ים  שִָׁ עוֹנ דָ ָה תַ מַלְקוֹת- אֶח ל נְתִינ כָוֹת שֶׁ הֲַהל רִָיךְ לְקַיֵּם אֶת  ין צ דִַהּ ית  ה רכ"ד – בֵּ 2.      מִצְוַת עֲשֵׂ
ין נוֹתֵן עַל עֲבֵרוֹת מְסוּיָימוֹת. דִַהּ ית  בֵּ שֶׁ

מּוּבָן  יעַ לוֹ- וְַכ גִּ מַּ פִי שֶׁ הוּ יוֹתֵר מִכְּ כַּהוֹת מִישֶׁ כָוֹל לְ ין לאֹ י דִַהּ ית  ה ש'- בֵּ 3.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ
כַּהוֹת אוֹתוֹ! אֲנַחְנוּ עוֹמְדִים לְ אִלּוּ שֶׁ דֵָינוּ כְּ רִָהים אֶת י כַּהוֹת לְעוֹלָם יְהוּדִי, אוֹ אֲפִלּוּ לאֹ לְ א לְ לֹּ שֶׁ

"ם / הִלְכוֹת סַנְהֶדְרִין פרקים י', י"א, י"ב רַמְבַּ
נִים. נְהֶדְרִין דָּ בּוֹ הַסַּ "ם הַיּוֹם, לוֹמְדִים עוֹד עַל הָאפֶֹן שֶׁ רַמְבַּ בָּ

דוֹל אוֹ  ּ ָגַה ין  דִַהּ ים מֵ גְלַל זֶה לאֹ מְבַקְשִׁ לּוֹ. בִּ הָ עַצְמִית מִשֶּׁ ע הָכ לִהְיוֹת דֵּ יָּן צְרִי ּ ל ַד ָכ לְּ רֶק י'- לוֹמְדִים שֶׁ פֶּ
הָ  וֹנ ם אִם הִיא שּׁ עְָתּ ּ רַ אֶת ַד א לִרְצוֹת לוֹמ לֹּ אֲחֵרִים עֲשׂוּיִים שֶׁ יָּנִים ָה ּ ַדַה  יוָן שֶׁ עְתּוֹ קוֹדֵם, כֵּ ּ רַ אֶת ַד כִיר לוֹמ בָּ ַה

עִיר(. צָּ וְקָא בַּ ּ תְחִילִים ַד מַּ הָכָ הִיא שֶׁ  הֲַהל כֵָן  נּוּ )וְל מִמֶּ

כֵן  הֶם יִָתּ בָּ פְַשׁוֹת )מִקְרִים שֶׁ ינֵי נ פִָים( לְבֵין דִּ ס ינֵי מָמוֹנוֹת )כְּ ין דִּ לִים בֵּ הֶַהבְדֵּ ר עַל  בֵּ רֶק י"א- מְַד פֶּ
ין. דִַהּ ית  רֵָהג עַל יְדֵי בֵּ ם יֵ ָדָ א ב שֶׁ יעַ לְמַצָּ גִַהּ א לְ לֹּ ר שֶׁ אֶפְָשׁ ה שֶׁ מָּ ּ דַ ַכ לִים ע דְּ ַתּ תַ(. מִשְׁ ם יוּמ ָדָ א שֶׁ

עֲנִישׁ אֶת  דַּוּעַ לאֹ לְַה ק מ כָוֹל לְנַמֵּ יָּן י ּ אֵינוֹ ַד ם שֶׁ ָדָ אֲפִילוּ א ן לִרְאוֹת זֹאת הִיא שֶׁ הֶן נִתֵּ כִָרים בָּ  דְַהּ תַ  אַח
תַ מְעַנְיֶנֶת  הָכָ אַח  יָּן. הֲל עוֹמֵד לְַד ים אֶת ָה אֲשִׁ דֵי לְַה הּ כְּ שׁ בָּ יֵּ ה שֶׁ בָּ סִּ כָוֹל לִנְקֹב בַּ יָּן י ּ ַדַה ק  נִי, אֲבָל ַר שֵַהּׁ ם  ָדָ א ָה
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עְתּוֹ,  ּ רַ אֶת ַד ר לוֹמ ן מָֻתּ אֲזִין, לַבֵּ מַּ ן שֶׁ יָּנִים יֵשׁ בֵּ ּ ַדַה דָ  הוּ, אִם לְאֶח שֶַּׁ נְהֶדְרִין מְשׂוֹחֲחִים עַל מ סַּ ַה שֶׁ כְּ הִיא שֶׁ
ם לוֹ! ּ יבִים ַג נְהֶדְרִין מַקְשִׁ סַּ וְַה

א  דֵַּ רִָיךְ לְו ל צ יָּן קוֹדֵם ָכּ ּ ַדַה ם עוֹנֵשׁ מָוֶת  ָדָ יעַ לְא גִּ מַּ נְהֶדְרִין לִפְסֹק שֶׁ סַּ יר אֵיךְ יְכוֹלִים ַה רֶק י"ב- מַסְבִּ פֶּ
הָר. עֲבֵ א לַעֲבוֹר אֶת ָה לֹּ רַה קוֹדֵם שֶׁ ם הֻזְ ָדָ א הָ- ָה א תְַהָר הָת  יְ ָה ע, וְשֶׁ אֵַר אוּ אֶת שֶּׁ ָר יוּ עֵדִים שֶׁ ָה שֶׁ

רָאֵל רְכֵי הַחֲסִידוּת / אַהֲבַת יִשְׂ דַּ
אֵל. ָר תַ יִשְׂ הֲַב הְיֶה לוֹ יוֹתֵר א תִּ דֵי שֶׁ ל לַעֲשׂוֹת  כְּ הַ יוַּכ אַל מ י לִיְחִידוּת וְשָׁ בִּ ַרָ עַם ל חוּר נִכְנַס פַּ בָּ

רֶךְ  סֵפֶר דֶּ מַח צֶדֶק בְּ צֶּ הָּת ַה יר אוֹ סְבִּ מַּ פִי שֶׁ אֵל כְּ ָר תַ יִשְׂ הֲַב תַ א עָלָיו לִלְמֹד עַל מִצְו רַ לוֹ שֶׁ י אָמ בִּ ַרָה
עַם.  עַם לְַפ ה וְלַחְשׁבֹ עֲלֵיהֶם מִפַּ עַל פֶּ לּוֹ בְּ אוֹתִיּוֹת שֶׁ זְכֹּר אֶת ָה יִּ דַ שֶׁ רָ ע אֲמ מַּ מִצְווֹתֶיךָ. עָלָיו לַחְזרֹ עַל ַה

י  בִּ ַרָה אֵל, וְ ָר תַ יִשְׂ הֲַב ר עַל א בֵּ מְַד הָר ַה לִקּוּטֵי תּוֹ א – הֵ"חָלְצוּ" בְּ קְָר נִּ קֵן שֶׁ זָּ דְַמוֹר" ַה א ל ָה רָ שֶׁ ם מַאֲמ נוֹ גַּ )יֶשְׁ
נּוּ   אֵל לִהְיוֹת חֵלֶק מִמֶּ ָר תַ יִשְׂ הֲַב תַ א הֲַפֹךְ מִצְו ךְ תּ רָ(. כָּ אֲמ מַּ רָ עִם ַה ב ל לַעֲשׂוֹת אֶת אוֹתוֹ דָּ יּוַּכ רַ לוֹ שֶׁ אָמ

הֵַר יוֹתֵר. מ

ה עוֹמֵד ע לִפְנֵי מִי אַתָּ ה / דַּ פִלָּ תְּ
לוֹם גוּדְמַן ָ מַעְיָה עָלָיו הַשּׁ ת ר' שְׁ ה בַּ מַת סָבָתֵנוּ הָאֲהובָּה נֶחָמָה צִפָּ שׁ לְעִלּוּי נִשְׁ מֻקְדָּ

וּב עַל  ן, אֲפִילוּ אִם לאֹ יְכוֹלִים לְחִשּׁ וֵּ רִָיךְ לְַכ צּ הָ שֶׁ תְפִלּ לָלִית בִּ הָ כְּ נ וָּ שׁ כַּ יֵּ רַ שֶׁ רָוּךְ ,נֶאֱמ בשולחן ע
הָ  תַּ ע לִפְנֵי מִי א לִים לִפְנֵי 'ה דּ"ַ לְּ תְפַּ מִּ הָ הִיא לִזְכֹּר שֶׁ נ וָּ כַּהַ הָ.  פִלּ תַּהְ ים אוֹ עַל עוֹמֶק עִנְיַן  לִּ מִּ מָעוּת ַה שְַׁ מ

פְנֵי 'ה. לְלִים בִּ עוֹמְדִים וּמִתְפַּ עוֹמֵ,"ד שֶׁ

ים: לִּ מִּ רוּשׁ ַה תַ אֶת פֵּ ע ַדָ הָ ל הֶָם חוֹב בּ נֵי מְקוֹמוֹת שֶׁ יֵשׁ שְׁ

דַ 'ה. ב רָ מִלְּ ב אֵין עוֹד שׁוּם דָּ ֶ תַ שּׁ ע ַדָ רִָיךְ ל מַע, יְהוּדִי צ תַ שְׁ ל קְרִיא רִָהאשׁוֹן שֶׁ סוּק  פַּהָ       .1

זְכוּת  פִלּוֹת בִּ תַּהְ ל אֶת  קַבֵּ יְּ ים מֵ'ה שֶׁ הָּ מְבַקְשִׁ רֵה -  בּ הָ עֶשְׂ מוֹנ ל שְׁ הָ שֶׁ רִָהאשׁוֹנ הָכָר    בְּ 2.      ַה
אָבוֹת. ת ָה לוֹשֶׁ שְׁ

רִָים  ב קַלּוּת מִדְּ ךְ לאֹ מוּסַחִים בְּ דּוּר. כָּ סִּ הָ מִתּוֹךְ ַה פִלּ מַן הִיא תְּ זְּ ל ַה ךְ כָּ מֶשֶׁ הָ זוֹ בְּ נ וָּ הָ לְעוֹרֵר כַּ רֶךְ טוֹב דֶּ
יד  י הִקְפִּ בִּ ַרָה ה.  עַל פֶּ הָ בָּ פִלּ תַּהְ ל  ע אֶת כָּ ַדָ יּ דּוּר  לַמְרוֹת שֶׁ סִּ הָ מִתּוֹךְ ַה פִלּ תַּהְ ל  ל אֶת כָּ לֵּ י הִתְפַּ בִּ ַרָה בִיב.  מִסָּ

יַי"צ. ַרַה י  בִּ ַרָה הָ אֵצֶל  א גָה אוֹתוֹ ָר נְ מִּ עַל ַה

הֵן יְכוֹלוֹת  יוָן שֶׁ נֶסֶ,ת כֵּ כַּהְ בֵית  מוּנוֹת וּדְמֻיּוֹת בְּ י אִסּוּר תְּ בֵּ רָוּךְ לְַג לְחָן ע שֻׁ כָוֹת בְּ דַּוּעַ יֵשׁ הֲל הָ מ בּ סִּ זוֹ ַה
הָ. פִלּ תְַּ ז בּ כַּרֵ ים לְהִתְ שִָׁ פְַהרִיעַ לַאֲנ לְ

רֵי ה'תשמ"ג – תּוֹרַת מְנַחֵם ה'תשמ"ג חֵלֶק א' עַמּוּד 143 וָאֵילָךְ(  שְׁ יחַת י"ג תִּ )רְאֵה שִׂ


