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ב"ה

י  "ת לְיוֹם חַמִישִׁ  חִתַּ
ת הַאֲזִינוּ רָשַׁ פָּ

רֵי, שְׁ  ו' תִּ
ה'תשפ״ד - ֹשְנַת הַקְהֵל

kidschitas.he@gmail.com מעינינום שידקהל לזכתו ריקיכם? צור רשק

”י י עִם רַשִׁ שׁ / חֲמִישִׁ חֻמָּ
,תּוּלַקְּ   יִדּוהְּיַּם ב     גֹעַ ב ְפִל יִלְחּו   צ יִיֹוּם ַי   ג ם ַה ֹולׁ שְָו חָס  שְֶּׁ   כ

תֵ ה’. חּו מֵא ְלְׁשִנ  ם   ֵהׁ לֵ שֶ רָא ׂ ְשִי יֵנְ   ב ריִה מְאדֹ ִל נְָו רּורּ   יְֶהִי ה בָ 

,לֵ רָא ׂ ְשִי יֵנְּ   ׁשיִנ אֶת ב עֲ ַהְל יִיֹוּם    ג רֵׁשְפִ ַל    ה’ א
יִניִם זֹא,ת  ם ֹלא מְב אֲבָל ֵה

חָכְמָה. יִם בְּ הֲַנְתִג   ם ֹלא מ  ֵה 
ב. יִם ֵל ט ֹלא שָׂמ ּוׁשּ  ם פָ הּ ֵה יֵזֹו סִבָ ּומֵא

יִם הֲַנְתִג   לֵ  מ רָא ׂ ְשִי יֵנְּ   ּהּ ב בָ רֶּךְ שֶׁ דֶַּ  אֱמֶת ב  אֲבָל בֶּ
יֵרְ.  גַמ מָם ְל תֹו אֶת ְׁש מְח ם ִל ֹולׁ שְָו יִיֹוּם חַס    ג תֹוׁשְרַהְל ַל     יִרךְ  ה’ צָ

יִיֹוּם   ג ֹרְם ַל ג זֶהּ ִי לַלְ שֶׁ  ג   אֲבָל בִּ
הֶּם לָׁ דָֹוה זָרָה שֶ הָׁעֲב יִנּם שֶ  דיִ פָ עֲמ ַהְל 

,לֵ רָא ׂ ְשִי יֵנְּ   חַ אֶת ב ֵּ צ ַנְל יִלְחָה   צ  ִה
ף. ֹוּ ס דַ ַה יִלְחַ ע  צ ַהְל ן לָהֶם  ֵתֹונ לָכֵן ה’ ֹלא 

ּוניִ יִדּוהְּיַהׁם יָב     רְֶּגַע שֶ   אֲבָל ב
,ּוׁשְנ  ם נֶעֶ הּ ֵה לְָומָ הַ  לַ מ ע

,לַ א ְׁשִּיַו  דֹו  הֶיֵלם ע כְעַס עֲ  ה’ ֹלא ִי
רֹו לָכֶם? עְז לָֹוה ַל כ דָֹוה זָרָה ְי אִם הָעֲב ַה

א. ֹּלׁ בָן שֶ ּוּ מ  כַּ
רֶֹוּקה!  הַ  יִלְט מ  ח מַּ א ַה קַר ה’ ּוה
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רָקִים ל"ה- ל"ח ים / יוֹם ו' לַחדֶֹשׁ פְּ הִלִּ תְּ
לׁ  יִּלִהְּתִם שֶ    קּו מ ס ריִּ פָּ סְב מַּ יִּנַ" ַה   ג יִת ְל א א "בָּ יאתּו ּוה ׂ ִשְּנַה   לֵּ אֶת  ב ִּקׁ שְֶּ  רַ כ יִּ אָמ ב הַָׁר ן שֶ ֹוׁש א אֲמָר הִָר מַּ ַה

ם  ֵהׁ לַלְ שֶ  ג דֵֶן, בִּ ן ע ַּ יִׁשְרֹוים אֶת הָאָרֶץ – ג   יִקיִּדַם     נוּ לָעַד עָלֶיהָ" – צ כְּ שְׁ יקִים יִרְשׁוּ אָרֶץ וַיִּ ם-  "צַדִּ ֹוּיַה 
לָֹום. ע חָה בָּ ּונְ 'הַל מ יִנְתֹונם   

יִא  זֶה יָב לָֹום, ְו לׁ 'ה  לָע נָיִה שֶ כ ְשַהּׁ יִא אֶת  הְָלב ּונּ  לָׁ יְֻּחֶדֶת שֶ מ יִלׁחתּו ַה  ְשַהּ ֹוּ  ז רֵ שֶׁ מ יִּ אֹו ב זֶהּ הַָר אֲמָר ַה מַּ בַּ
וׁ. שְָ יִׁשּחַ עַכ  מָ אֶת ַה

לָֹום,  אן לָע נָיִה כָּ כ ְשַהּׁ דיִרֹוהְל אֶת    ,ּונּ  לָּ לׁ כֻ דיִקְפַּתַה שֶ    זֶהּ  יִקּום – שֶׁ  ס ְּפַה יֵנׁם עָשָׂר   ְשִּ יִם זֹאת מ ע ְדֹוי ם  תֶַּ )א
הׁ. דְֻקִּדשָּ   טתּו  יֵדְי ְׁש  לַ  ע לֵ ְו רָא ׂ ְשִי תַ  הֲַב לׁ א הְָנַהגָה שֶ  יֵדְי   לַ  ים זֹאת ע ׂ ִשֹו לָּוה.  ע א ְּ ג א ַה בֹו כָךְ תָּ ,ֹוּ ְו  ן ב כֹּ ְׁשִּתׁ  שֶ

שׁוּטָה( נָה פְּ רֵי שָׁ שְׁ דֶשׁ סִימָן כ' )ו' תִּ רֶת הַקֹּ נְיָא / אִגֶּ תַּ
אָּונ  תֹו שֶׁ לָֹומ עָה ע בָּ ְרַ נְָׁשם א יִּיִנם. יֶ  חָ תֹו" ּור לָֹומ הֵּ "ע ב ְרַה סָף  ֹונְּ רָּא ב ּונּ 'ה בָ לָׁ לָֹום שֶ ֹרְא אֶת הָע ב יֵדְּ ִל  כ

יָהּ. ׂ רָיִ,ה עֲִש צ יִרְּאָ,ה ְי  תּוליִ , ב יִם- אֲצ רְָקִּנַהא    הֶיֵלם  יִם עֲ ע ְדֹוי

כָל  ֵּיַקְתִהְּלם, לָכֵן בְּ     לָֹום  יַּדִ חֲזָקָה לָע   לׁ 'ה מ תּוּיַ שֶ  ח ַהׁ לַלְ שֶ  ג ? בִּ ּוּלֵ  תֹו" הָא לָֹומ רָּא 'ה אֶת "הָע עַ בָ ּוּדַ  מ
יְֶהִּתׁה    יֵדְּ שֶ  -רּ מְצֻמְצָם כ תְָ קיִּפְ מֻס  הָׁיָה מַס דַ שֶ ,רֵתֹויְו ע   רֵתֹוי   ריִּתְ – צִמְצֵם- אֶת עַצְמֹו   ס לָֹום" 'ה ִה "ע

רְָקִנא, צִמְצּום(.  תּודיִ זֶה אָכֵן  חֲס תּוּיִ. )בַּ  מ ְׁשַּ  ג

הֵּ  ב ְרַה יִדְם   מ רְֶקִיה. אָּונ ֹול  זֶהּ  יֵדְּ שֶׁ  תּוּיִנ כ  חָ ּורְּ ׁשֵ ב ח ַרְתִ  הַ מ ריִּ מ ן מַסְב זֵָקּ "ר ַה מֹו ְדַ ם, הָא ֹוּיַה  לׁ  יְָנַּתַּא שֶ   ב
רֵתֹוי.  ב  יִן זֹאת טֹו הְָלב לַ  כ ּוּנׁ  יֵדְּ שֶ  לָּה כ בָ ַּקַהֵ   יִרם מ בָ ְּד

תֹויְהִל    קַר  לֹו  ,תּוּיִ זֶה יָכ  מ ְׁשַּ  יְֶהִּתׁה ג   יֵדְּ שֶ  ריִּתְ עַצְמֹו , כ  ךְ מְצַמְצֵם- מַס לּ כָּ 'הׁ כָ תֹורְ שֶ  מ ַּלׁ  ,הּ שֶ לֶַ ג ף ְנ ֹוּ ס בַּ
א  ֹּלׁ עַצְמֹו  שֶ לׁ 'ה בְּ חַ שֶ כֹּ קַר ַה ן".  ִיַ ׁשֵי מֵא בָ-ר " ּוׁם דָּ שִּ ּוהׁ מ שֶַּ ֹרְא מ ב לׁ 'ה ִל רֵתֹויְּ שֶ   לֹודּ ב  גָ ַהְו עֲלֶה  ַּנַה  חַ  כֹּ ַהֵ מ

ן.     ִיַ ׁשֵי מֵא ,יִ  מ ְׁשַּ  בָר ג ֹרְא דָּ ב לֹו ִל יִּיִנם יָכ  חָ תֹו" ּור לָֹומ רֶּךְ "ע רַ דֶ עָב

רֵי שְׁ הַיּוֹם יוֹם / ו' תִּ
ם  ֹוּיַה  ּוׁשְּתבָה.   לָיִּה  מ תֹוּיִתֹו ַה    תַ מֵא לּ אַח נְֶּגֶד כָ  יִקם, כ הׁ חֲלָ שִָּ ׁשֵי חֲמ ּוׁשְתִלבָה    יִּ   רַ כ יִל אָמ פָיִנַ  א מְא ַׁשּו 'ר ז

לֵ. רָא ׂ ְשִי תַ  הֲַב הֵּ א ב ְרַה יְֶהִּיׁה    יִרְדַכָה שֶ   תֹו 'ו מ הָׁא יִדְם שֶ  מ ֹול

א  תָּום, 'ה אַף ּוה הֲַנְתִהְּג    יִם ב ׂמֵח יִׁשם ְש רׁ אֲנָ אֲשֶ יִרֵם. כַּ  אֲח יִדב ַל תֹויְהִלְו אָ    ב  ב טֹו יְֶהִּיׁה ֹול ֵל   יִרךְ שֶ יִדּוהְי צָ  
מֵחַ. שָׂ

לָיִּה  מ לׁ ַה 'וַה שֶ יִהֹו   רֵ. ז יִדּוהְי אַח   לׁ  הֲַבָה שֶ א יִהא בְּ יָּוה לֶאֱֹהב אֶת 'ה  א רֶּךְ הְָר דֶַהׁ  רֵ שֶ מ ן אֹו זֵָקּ "ר ַה מֹו ְדַ הָא
ֹוּ  ּונְ ב ג ַהַנְתִה   א  ֹּלׁ בָר שֶ לּ דָּ רּו כָ ּוׁשְּתבָה עֲב  תֹו  עֲשׂ יִרךְ ַל ךָ". צָ מֹו עֲךָ כָּ ֵרְל תְָּ  ב אַָה קּו "ְו ס פַָהּ נְֶּגֶד   יִהְוא כ  ּוׁשְּתבָה  

לֵ.  רָא ׂ ְשִי תַ  הֲַב א אָה בְּ ֵלְ יְֶהִּתה מ  בָה  טֹו ּוניֵל ְל אָה עָ בָּ נָׁה ַה שַָהּׁ  יֵדְּ שֶ  יּו כ רָּא כָ

ה ל"ב, ל"וֹ. ה ע"ב, עֲשֵׂ ה כ"ג, לאֹ תַעֲשֶׂ צְווֹת / מִצְוַת עֲשֵׂ סֵפֶר הַמִּ
יִּיִוְלַם:    יִנם ּוב כהֲֹ תֹוקְ בְּ  ס ם עֹו ֹוּיַה  ל  ֶ תֹווְ ׁש  צ מִּ ַה

. ׁש ּדְקִָּ  מ תיֵ ַה ב דָֹותָם בְּ תֹו אֶת עֲב עֲשׂ יִם ַל יִרְכ  יִּיִוְּלַהם צ     ה כ"ג-  1.      מִצְוַות עֲשֵׂ

דָֹותָם. עֲב ף בַּ ֵּלַ ח ְתִהְל  רּו  יִּיִוְּלַלְום אָס      יִנם  הֲֹּ כ ה ע"ב – ַל 2.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ

יִנם. הֲֹּ כ דֹו ַל קֹלְ כָב ח יִּום  ַל ה ל"ב- אָּונ מְצֻ 3.      מִצְוַת עֲשֵׂ

ם  ּלָ יִּם, כֻּ חַג ךְ ַה הֲַַל מ קַר בְּ  . ׁש ּדְקִָּ  מ תיֵ ַה ב דֹו בְּ עֲב רֹוּת ַל  ן  ֵהֹּ כָל כ ׁשֵי לָתֶת ְל ה ל"ו-  4.      מִצְוַת עֲשֵׂ



3 ו	 תִ ' ׁשְּ רֵ שְֹ - ד״פשת'ה,י נַ  הת חת"ת לילדים / לְהֵקַ

דַ. יִדְם יָח  ב עֹו

שׁ פרקים ו', ז', ח' קְדָּ לֵי הַמִּ "ם / הִלְכוֹת כְּ רַמְבַּ
. ׁש ּדְקִָּ  מ תיֵ ַה ב יִרם בְּ בָ הֲַנְתִהּול ְּד   דַ  יֵּצ דֹו כ יִדְם ע  מ ם ֹול ֹוּיַה  "ם  מְבַּ ַרַּ ב

יִדּוהְיַהם     ל  ּולְ כָּ דַ יָכ יֵּצ ,ֹוּ אֲבָל כ  כֵחַ ב תֹויְהִל ֹונ   יִרךְ  א הָיָה צָ ן ּוה בָּ יִא קְָר ב יִדּוהְּי ֵה    ֶ ׁשְּ אֱמֶת , כ רֶק ו'- בֶּ פֶּ
בְחֲּור  ם ִנ ִיַ מ ָ תַ ׁש א ְרִי יֵל  עֲ יִדּוהְים בַּ   ל  ֶ צָה ׁש בּו יִדּוהְיַהם. ְק    כָל  יִדם ְל ֹיְּעָ מ תֹונ ַה  בָּ ְר ּקַהָ תֹו אֶת  א ְרִלְו  ם  ָ תֹויְהִל ׁש  

תֹו  הֲַהלָכ לַ  ע תֹוד ְו עֲמָ מַּ לַ 24 ַה דֵּ ע מ ַלְ ה מ זֶּ רֶק ַה ֶ ּפַה תֹונ.   בָּ ְר ּקַהָ יִרְקִהבּו אֶת    ר  ֶ אֲׁש תֹו כַּ א ְרִל יֵדְּ   עֲמָ,ד כ מַּ ַל
הֶיֵלם. דיִּפְקַהְל עֲ     יִם  יִרְכ  ם הָּוי צ ֵה ֶ תֹוד ׁש יְֻּחָ מ ַה

תַליִ   ע טרֶֹ,ת ְנ ן: ְק גֹו יִנֹוׁשם כְּ   יִרם  בָ לַ 15 ְּד יִם ע רְָא הָּוי אַח ֶ יִּנם ׁש ׁש הָּוי 15 מְמֻ ּדְקִָּ  מ תיֵ ַה ב רֶק ז'- בְּ פֶּ
ל  ל כָּ ֶ ֹודיִקְפַּת ׁש   ריִּ אֶת  "ם מַסְב מְבַּ יִּם. הַָר ב יִרְם ַר  ז ה הָּוי עֹו כָל מְמֻּנֶ יִלֹום ְל  יִנם ח כהֲֹ לּוּפִ בְּ   יִרם אֹו ט עָ ְׁ שַּה

יִּנם. מְמֻ ַהֵ אֶחָד מ

יִרם, אַחֶרֶת   יִּיִקְנם ּומְסֻּדָ   תֹויְהִל מְאדֹ    יִם  יִרְכ  יִדם הָּוי צ גָ בְּ יִנם. ַה הֲֹּ כ יֵדְ ַה  ג תֹודֹו בִּ  יִדְם א  מ תֵ ֹול ע רֶק ח'- כָּ פֶּ
יִדם  גָ בְּ תָֹום. ַה ּורְ א מ ָ יֵהְוכָן ׁש  עֲשּׂו  ם ַנ הֵֶם ֵה יִרם מ תֹודֹו הֶחֳמָ  דֵּ א מ ַלְ "ם מ מְבַּ מָה. הַָר גְּ ְפִנ ן  ֵהֹּ כ תַדֹו ַה  עֲב

תָֹום.  ֹלא  רֹוּ א  ב ְקִל יִם  יִרְכ  ךְ הָּוי צ רַ כָּ אַח תַ ְו עַם אַח ַּפ קַר  לַ יָֹוד  ּוׁשְ ע  ב ְלִנ יִרּוּפִּם ,     כ ם ַה ֹויְּ ׁשַ ב לֹוד לָב  גָּ ן ַה ֵהֹּ כ ַה ֶ ׁש
רֶךְ  תְָיה ּדֶ ׁש הָ ּדְקִָּ  מ תיֵ ַה ב תֹוליִתְּפ. בְּ    הֵֶם  ּוניִ מ כ כ,ּו ֵה ְלְ כ ַלְתִה  ם  ֵה ֶ ׁשְּ יִנם. כ הֲֹּ כ ל ַה ֶ יִדם ׁש גָ בְּ יִם אֶת ַה ס הָּוי מְכַבְּ

יִדם. גָ בְּ אַחְסֵן אֶת ַה דַ ְל יֵּצ רֶת כ מְאדֹ מְסֻּדֶ

רֵי שְׁ רְכֵי הַחֲסִידוּת / ו' תִּ דַּ
חָה. ְנִּ מ תֹול ַה עֲ יֵרְׁשִּת בַּ   תּ 'ו  בָ ַׁשְּ רְָה ב ט ְפִנ יִהא  יִּ.  ב לׁ הַָר ֹוּ שֶ ,הּ אִמ נַָ תיִנּ ח  בָ לׁ הַָר לָּוּלִהַהא שֶ    ם  א ֹוי ם ּוה ֹוּיַה 

תּודיִ. חֲס הֲַיתּוד ְו רּו  תּוריִ נֶפֶׁש עֲב מְס יִם בִּ א ֵלְ הּ הָּוי מ נַָ תיִנּ ח  בָ לׁ הַָר הָיּ שֶ יֶַ ח

הּ זֶה  מָ ַּ עָה כ יִהא יְָד תּולּ.  בַגָ יְָה ּו ס ּורְּ יִּיַם ב  ח תֹוׁשּ בַּ   קַָה יִנׁם   שַָּּ  צְחָק ב יִוֵל ִי  יִּ  ב ,ּה ַר בַעֲלָ דיִ עֲזָרָה ְל מ יִהא תָּ
יֵדְּ   יִם כ עֲשָׂב ׁשּוּ בָּ  מ ךְ ִׁש ֹוּת עַצְמָּה  ֹויְּד  בְּ  רְָה  יְָוצ כָה  לְָוכֵן הְָל ,ֹוּלׁ    רָֹוּתַהה שֶ   יֵׁשּוּדִ     ב אֶת ח ֹותְ כ ֹורּו ִל ּוׁשב עֲב חָ

תֹו זֹאת. עֲשׂ לַ ַל כ א ּוי ּוהׁ שֶ

תֹו  א ְרִל יִלֹום   כ ס. אָּונ ְי ּופְדִל  ּוהְובְאּו  מְצָאּו  תיִנּ ִנ  בָ לׁ הַָר תֹונֹורְ שֶ   ִּכ ז ַהׁ ְּכתּו שֶ ז ׁשֵי לָּונ ַה נָֹור,ה  פָּוקְּתַּה הָאַחֲ  ב
יִרכָה  הּ הֶעֱ מָ ַּ דַ כ ,יִּ ע ב יְֶהִנה הַָר  נְָּּה  ב הּ שֶׁ דְָ הֵָעֻב תַ מ ח הַל ַנ תְָיה  הּ הָ מָ ַּ דַ כ ,הַל ע תְָיה  הָׁ פֶּׁש שֶ נֶַה תּוריִ  אֶת מְס

הָיּ. פֶַלְּ  ג כ ַהּ נָׁ יִרֹוהַהם שֶ   דּוּ   ב אֶת כִּ ֹוּלׁ ְו  יִרּוּקִּם שֶ    ב אֶת ַה

י בָר הָאֲמִתִּ יחַ / הַדָּ אוּלָה וּמָשִׁ גְּ
רוךְּ ע"ה פְרִידְמַן ת הָרַב יוֹסֵף בָּ מַת סָבָתֵנוּ הָאֲהובָּה מִרְיָם צִימעְל בַּ שׁ לְעִלּוּי נִשְׁ מֻקְדָּ

יִּתִ? הָאֱמֶת   אֱמֶת אֲמ הַ בֶּ יִּתִ. אֲבָל מ  א אֲמ ּוה ֶ יִרְם ׁש  מ ,ֹותֹו אֹו  תֹו א א ְרִל ּוה אֹו  ֶ שַּׁ ׁשיִּ מ ג ְרַהְל  ר  ָ ׁשְפ ר אֶ ֶ אֲׁש כַּ
רָֹוּתה   צֶה  'ה ֹור ֶ ה ׁש ּדְָ הֵָעֻב ל 'ה ּומ ֶ ּוּיִּקַהֵם ׁש    לֵֶק מ א ח ,ֹו ּוה יֵנְפִּ עַצְמ   בָר ב ּוּנ ּדָ נֶיֵ ֹוּל א  לָֹום כֻּ ל הָע כָּ ֶ יִהא ׁש

תֹווְ.  ּומִצ

ךְ! אֶה כָּ ְרִנ רַ זֶה ֹלא  ע צַּ הֵּ ַה ב ְרַ מ אֲבָ,ל ְל

ֹוּ אֱמֶת. ז ֶ עּו ׁש ְדֵי לָֹום  ע בָר בָּ כָל ּדָ ם ְו ּלּוָ יִׁשחַ יָבֹא, כ  ר מָ ֶ אֲׁש כַּ

טףֹ  ְקִל ה  סֶּ ַנְי לָּו,ה אִם אָדָם  א גְּ זְמַן ַה בִּ ֶ רֵ ׁש מ רְָדִּׁש אֹו  מ אָה אֶת הָאֱמֶת. לָכֵן ַה ְרַּ מ ֶ דְֶּרֶךְ ׁש הֲַנְתִיגּו ב   ם  ּלּוָ כ
ם". ֹוּיַה  ת  בָּ ַׁש זְעָק " נֵָה עַצְמָּה ִּת א ְּתַה ,ת  בָּ ַׁשְּ  נֵָה ב א ְּת

יחוֹת חֵלֶק י"א עַמּוּד 69( )רְאֵה לִקּוטֵּי שִׂ


