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לדְוָדִ לדְוָדִ 

י אֶשָּׂא י אֶשָּׂאאֵליֶ� ה' נפַשְִׁ אֵליֶ� ה' נפַשְִׁ

"בְּיוֹם הַחדֶֹשׁ הָרִאשׁוֹן בְּאֶחָד לחַדֶֹשׁ 
כַּן אהֶֹל מוֹעֵד" קִים אֶת מִשְׁ תָּ

חומָּשׁ: פָּרָשַׁת פְּקוּדֵי - חַמִישִׁי

ה׳ אָמַר לְמֹשֶׁה 
שֶׁעָלָיו לִבְנוֹת אֶת הַמִּשְׁכָּן בְּעַצְמוֹ 

בְּמַהֲלַ� שִׁבְעַת יְמֵי הַמִּלּוּאִים.

כַּאֲשֶׁר אָנוּ לוֹמְדִים וּמִתְפַּלְלִים עָלֵינוּ לְהִשְׁתַּדֵּל 
לַחֲשׁבֹ כֵּיצַד הַנְּשָׁמָה שֶׁלָּנוּ מִתְחַבֶּרֶת 

וּמִתְקַשֶּׁרֶת לַה׳

״לעֲַשׂוֹת כִּ�צוֹן אִישׁ ואִָישׁ״

דַרְכֵי הַחֲסִידותּ: 

כַּאֲשֶׁר יְהוּדִי קָשׁוּר לַה׳ 
הוּא יָכוֹל לְהִתְנַהֵג כְּמוֹ מָרְדְּכַי הַצַּדִּיק 
אֲפִילוּ בָּעוֹלָם שֶׁלָּנוּ בִּתְקוּפַת הַגָּלוּת.

דַרְכֵי הַחֲסִידותּ:         מְגִלַּת אֶסְתֵּר

דַרְכֵי הַחֲסִידותּ: 



לדְוָדִ לדְוָדִ 

י אֶשָּׂא י אֶשָּׂאאֵליֶ� ה' נפַשְִׁ אֵליֶ� ה' נפַשְִׁ

הִלִים: יוֹם ד׳  (כ״ג - כ״ח) תְּ

כַּאֲשֶׁר אָנוּ לוֹמְדִים וּמִתְפַּלְלִים עָלֵינוּ לְהִשְׁתַּדֵּל 
לַחֲשׁבֹ כֵּיצַד הַנְּשָׁמָה שֶׁלָּנוּ מִתְחַבֶּרֶת 

וּמִתְקַשֶּׁרֶת לַה׳

מצות לא תעשה רפ"ה:

�ר" (פרשת יתרו) "�א תַענֲהֶ בְ�עֲ� עדֵ שָׁ

״ם : הִלְכוֹת עֵדוּת רַמְבַּ

עֵד יָכוֹל לוֹמַר רַק אֶת הָאֱמֶת 
עַל מַה שֶׁרָאָה בְּעַצְמוֹ



״ותְַּהִי זאתֹ נחֶֶמָתָם לנְחַַמָם בְּכּפִלְיַיִם לתְּוּשִׁיהָ וּלשְַׂמֵחַ 
לבִָּם בַּה׳ הַשׁוֹכןֵ אִתָּם בְּתוֹךְ תּוֹרָתָם ועַַבוֹדָתָם״

נְיָא: לִיקוּטֵי אַמָרִים פֶּרֶק ל״ה תַּ

לַמְרוֹת שֶׁלַבֵּינוֹנִי יֵשׁ נֶפֶשׁ בְּהֵמִית תָּמִיד, 
יֵשׁ לוֹ סִבָּה טוֹבָה לִשְׂמחַֹ.

עֶר 
עֶן זיֵי

״צוּ חַסִידוּת בַּיים מִיטעֶלעֶן רֶבִּי'ן, אִיז געֶוו
שְׁטִיל, דאָךְ פלְעֶגטְ עֶר בְּשַׁעַת חַסִידוּת זאָגעֶן: 

שַׁא, שַא״

הַיוֹם יוֹם: ד׳ אַדָר שֵׁנִי

הָאַדְמוֹ״ר הָאֶמְצָעִי הָיָה חוֹשֵׁב חֲסִידוּת 
כָּל כָּ� מַהֵר, שֶׁהָיָה צָרִי� לוֹמַר ״שְׁשְׁשְׁ...״ 

כְּדֵי שֶׁיּוּכַל לְהַעֲבִיר אוֹתָה לַחֲסִידִים.


