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נאמען:



חומש: פרשת האזינו - שני עם רש"י

ר יעִָיר קִנּוֹ עַל גּוֹזלָיָו ירְַחֵף  ״כְּנשֶֶׁ

ׂאֵהוּ עַל אֶבְרָתוֹ״ חֵהוּ ישִָּ נפָָיו יקִָּ יפְִרשֹׂ כְּ

ה' היט אפ אידן 

אזוי ווי אן אדלער היט אפ איר קינדער

תּוֹ�ת ה' תְּמִימָ התּוֹ�ת ה' תְּמִימָ ה
יבַת נפֶָ שׁ יבַת נפֶָ שׁמְשִׁ מְשִׁ

עֵדוּת ה' נאֱֶמָנהָ מַחְכּיִמַת פֶּתִיעֵדוּת ה' נאֱֶמָנהָ מַחְכּיִמַת פֶּתִי

ענדיקן א גאנצע חלק פון תורה

מאכט די נשמה צופרידן



תהלים: יום ג'  )י"ח - כ"ב(

ר יעִָיר קִנּוֹ עַל גּוֹזלָיָו ירְַחֵף  ״כְּנשֶֶׁ

ׂאֵהוּ עַל אֶבְרָתוֹ״ חֵהוּ ישִָּ נפָָיו יקִָּ יפְִרשֹׂ כְּ
תּוֹ�ת ה' תְּמִימָ התּוֹ�ת ה' תְּמִימָ ה

יבַת נפֶָ שׁ יבַת נפֶָ שׁמְשִׁ מְשִׁ

עֵדוּת ה' נאֱֶמָנהָ מַחְכּיִמַת פֶּתִיעֵדוּת ה' נאֱֶמָנהָ מַחְכּיִמַת פֶּתִי

ענדיקן א גאנצע חלק פון תורה

מאכט די נשמה צופרידן



תניא: אגרת הקדש סימן י"ט

מיר האבן א משל 

פאר די נבואה פון משה רבינו, 

פון ווי א מענטש רעדט

"תֵּיבַת תְּשׁוּבָה צְרוּפָה מֵחָמֵשׁ אוֹתִיוֹת, 

אַשֶׁר כּלָ אוֹת הוּא דֶרֶךְ ואְוֹפןֶ בַּעַבוֹדַת הַתְּשׁוּבָה"



היום יום: ג' תשרי

"תֵּיבַת תְּשׁוּבָה צְרוּפָה מֵחָמֵשׁ אוֹתִיוֹת, 

אַשֶׁר כּלָ אוֹת הוּא דֶרֶךְ ואְוֹפןֶ בַּעַבוֹדַת הַתְּשׁוּבָה"

יעדער אות פון דער ווארט תשובה 

באדייט נאך א חלק פון די עבודת התשובה



רמב"ם: הלכות בית הבחירה

מצות עשה כ"א:

ירָאוּ" )פרשת קדושים( י תִּ  "וּמִקְדָּשִׁ

עס איז א מצוה צו פירן זיך מיט כבוד

אין דער בית המקדש



ענינא דיומא: צום גדליה

די פאסט פון צום גדליה

דארף אונז ברענגן צו האבן

מער אהבת ישראל
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